
Neues Trainingsangebot in Fällanden 

Vorname  Michael 

Name  Baumann 

Geburtsdatum 03.09.1995   

Gelernter Beruf Konstrukteur 

Wohnadresse Landstrasse 27 

8472 Seuzach 

Telefon  +41 79 836 77 66 

E-Mail  squash.baumann@gmail.com 

2005   Erster Kontakt mit Squash 

2005-2010 Intensivierung des Trainings und erste Erfolge an Turnieren 

2010-2014 In diversen Junioren-Nationalkadern vertreten 

2013  J+S Leiterkurs absolviert 

2014  J+S Modulkurs „Mentale Stärke“ absolviert 

Sep. 2015 Erstmals CH Einzelranking Top 50  

Ab 2016 Organisator der offiziellen Juniorenturnierserie SQUASH !T 

  Trainerausbildung zum J+S Nachwuchstrainer 

Ich wusste schon während meiner Juniorenzeit, dass ich meine Sportart später auch als Trainer 

weiterlehren möchte. So kam es, dass ich mit 18 Jahren bereits den ersten J+S Leiterkurs absolviert 

habe. Mein Ziel als Trainer ist es, meine Begeisterung am Squashsport weiterzugeben und meine 

Schüler/-innen in Ihren Stärken zu fördern und Ihren Schwächen zu unterstützen. 

Ich bin froh, mit dem Airgate Squash Club Zürich, den perfekten Partner gefunden zu haben, um 

meine Leidenschaft ausüben zu können. 

Trainingsangebot Einzellektion 10er - Abo 

Junior bis 17:00 75.- (inkl. Court) 740.- (inkl. Court) 

Junior ab 17:00 85.- (inkl. Court) 840.- (inkl. Court) 

Erwachsener bis 17:00 80.- (inkl. Court) 790.- (inkl. Court) 

Erwachsener ab 17:00 90.- (inkl. Court) 890.- (inkl. Court) 

Teamtrainings Nach Absprache Nach Absprache 

Bei Interesse an Teamtrainings, setze ich mich dafür ein, passende Gruppen zusammenzuführen. 

 


